
日曜 月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜 土 曜
-5 1 2 3 4 5 6

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・２月のカレンダーを作ろう
　　　　　　　　　14:00～

・節分
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・恵方巻で幸運を
・節分まめまき　14:00～

・立春
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・お楽しみプログラム
　　　　　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・春のゲーム大会 14:00～

・機能訓練 10:30～
・日本舞踊を楽しみましょう
　　　　　　　　　11:00～
・写経（写佛） 14:00～

・機能訓練 10:30～
・みんなで体操
　　(後藤先生） 11:00～
・ランチ：出田先生
・写経（写佛）
　　　　 14:00～

7 8 9 10 11 12 13
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・お楽しみプログラム
　　　　　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
        （宮田先生他)
・折り紙でお雛様を作ろう
　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・みんなで体操
　　(後藤先生） 11:00～
・写経（写佛）
　　　　　 14:00～

建国記念の日
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・日の丸の意味を知ろう
  国旗で国を当てよう
                    14:00～

・旧正月
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・バレンタインチョコを作ろう
　　　　　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・ランチ：伊藤先生
・バレンタインチョコを作ろう
　　　　　　　　　14:00～

14 15 16 17 18 19 20
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・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・折り紙でお雛様を作ろう
　　　　　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・体操で健康に
　　　（蒲田先生） 14:00～

・機能訓練 10:30～
・音楽レクリエーション
　（武下先生）　　11:00～
・写経（写佛）
　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・仏教のお話 11:00～
　　　　　（吉野居士）
・写経（写佛） 14:00～

・機能訓練 10:30～
・みんなで体操
　　(後藤先生） 11:00～
・写経（写佛）
　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・ちぎり絵をしよう 14:00～

21 22 23 24 25 26 27
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・折り紙でワークショップ
　　　(坂本先生)14:00～

天皇誕生日
・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
          （宮田先生他)
・天皇誕生を祝して
　DVDを見ましょう 14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・2月の花　14:00～
　       （欧風花/550円)

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・冬山のお話  14:00～
（日本山岳会会員廣永先生）

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・お楽しみプログラム
　　　　　　　　　14:00～

・機能訓練 10:30～
・写経（写佛） 11:00～
・ちぎり絵をしよう 14:00～
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令和３年　２月行事予定（新大江）

※天候等により行事が変更になることがありますので、ご確認ください。
※立上がり花壇、ぽぽろ菜園は随時手入れをします。


